SAUBERE ZAHNE
GESUNDER MENSCH




MAKE ME SMILE

Fur das schonste und gesiindeste Lachen
braucht es professionelle
Zahnreinigung, damit schidlicher
Biofilm (auch Plaque oder Belag
genannt) auf Zadhnen und Zahnfleisch

beseitigt wird.

Nur so kOnnen

die gemal3 WHO "als Volkskrankheiten
eingestuften Parodontitis und
Karies effektiv verhindert werden.

BIOFILM MACHT
NICHT NUR
Z AHNE KRANK.

» Bakterien in oralem Biofilm
schiadigen Zihne, Zahnbett und
Zahnfleisch. Noch mehr: Bakterien
finden via Mundraum in den Korper
und konnen mit der Zeit ernst-
hafte Allgemeinerkrankungen
verursachen. Studien berichten,
dass oraler Biofilm bis hin zu
Diabetes sowie Herz- und Kreis-
laufkrankheiten fithren kann. Nicht
entfernter Biofilm kalzifiziert
auBBerdem zu hédsslichem Zahnstein.
Darum muss Biofilm weg! Und das
bitte regelmédfBig, ohne Schmerzen,
Zahne schonend und effektiv.

Am besten mit der Guided Biofilm
Therapy .

GUIDED BIOFILM
THERAPY.

» In Zusammenarbeit mit Universi-
tdten und Zahnarzten hat EMS ein
klinisches Protokoll entwickelt,
das Biofilm behandelt und fur
langfristig gesunde Zihne sorgt.
Es heifit Guided Biofilm Therapy
und vereint die professionelle

Zahnreinigung in der Praxis mit
der hduslichen Zahnpflege.
Besser kann man schidlichen
Biofilm nicht unter Kontrolle
haben.

OHNE SCHMERZEN.

» Professionelle Zahnreinigung
mit der Guided Biofilm Therapy
macht gute Laune. Eine Sitzung
in der Praxis ist wie ein
Wellness-Erlebnis. Die Behandlung
ist schmerzfrei und beschadigt
die Zéhne nicht. GBT ist der
moderne Game Changer und hat mit
den alten Prophylaxe-Methoden,
die noch aus den 1960er Jahren
stammen, nichts zu tun.

Mit den EMS-Gerdten AIRFLOW®

und PIEZON® PS No Pain braucht
es nur Wasser, Luft, AIRFLOW®
PLUS Pulver und schon kann bdsem
Biofilm mit einem gewinnenden
Lacheln begegnet werden.

Hier erfahren Sie alles Wissens-
werte, wie man seine Zéihne

ein Leben lang vor schiddlichem
Biofilm schiitzen kann und wie

man das unvergleichliche Gefiihl
sauberer Zihne mit sich und seiner
Welt teilen kann. Keep smiling!

* WHO — Weltgesundheitsorganisation




EIN BOSES BAKTERIUM

,,Porphyromonas gingivalis —
Alzheimer, Diabetes, Herzinfarkt:
Bakterium soll Schuld
an Volkskrankheiten haben.*

(Quelle: New Scientist und www.focus.de)

DAS BOSE HAT
EINEN NAMEN:
PORPHYROMONAS
GINGIVALIS.

» Dieses Bakterium gedeiht im
Biofilm. Es heifit Porphyromonas
gingivalis. Uber Zahnfleisch-
taschen gelangt es iberall in

den Korper und ist verantwortlich
fir Herzkrankheiten, Alzheimer,
Diabetes, Parkinson,

Bauchspeicheldriisenkrebs und
viele andere, oft to6dlich
verlaufende Krankheiten.
Beseitigt man oralen Biofilm,
beugt man vielen dieser
Krankheiten vor. Neue Studien
und Publikationen befassen sich
laufend mit dem Zusammenhang von
Biofilm, schédlichen Bakterien
und Erkrankungen, die den ganzen
Kérper betreffen.

Mit der Guided Biofilm Therapy
sind Sie also bestens beraten.

> SAUBERE ZAHNE, GESUNDES LEBEN
» WELLNESS PUR, JETZT BEIM ZAHNARZT

,»Eine wirklich super
angenehme Behandlung, keine
Schmerzen und dazu gute
Tipps wie ich meine Zihne
zu Hause perfekt pflege.“

MORGAN B., 35 JAHRE, SCHWEIZ




BIOFILM IST BOSE

MIT GBT GEGEN BIOFILM

Oraler Biofilm ist perfide.
Man sieht ihn nicht. Man riecht ihn
nicht. Man spirt ihn nicht.

Aber er ist der Hauptgrund fir
Zahnfaulnis (Karies), Zahnfleisch-
schwund (Parodontitis) oder gar
Zahnverlust. Die GUIDED BIOFILM THERAPY
von EMS erkennt Biofilm
und beseitigt ihn griindlich.

tf t den. Geschieht di
BIOFILMISTKAUM oS gt i b
ZU SEHEN Erkrankungen an den Zéhnen aus.

- Biofilm ist ei heblich
»Der weiche Belag auf Thren Zihnen Rigiiomféi dgénGgguﬁdhégteihrer

besteht aus Millionen verschie- Zihne und Ihres Zahnfleisches

dener Bakterien, darunter gute e Th 11 : hei
und schlechte. Sie leben in Ihrem sowie Ihrer allgemeinen Gesundheit.

Mund und erndhren sich von Ihrer

e e e MAN MUSS DEN BIOFILM
SEHEN KONNEN.

in Siure umgewandelt und
verursacht Karies. Diese Bakterien- |, Ganz wichtig ist das Anférben
ansammlungen werden oft als der Zihne und des Zahnfleisches.
Zahnbelag, Plaque oder besser als | penn nur was man sehen kann,
Biofilm bezeichnet. Biofilm wéchst | kann man auch vollsténdig

téaglich nach und ist fir das entfernen. Bei den alten Methoden
blofie Auge kaum sichtbar. Das alles| yird fast nie angefirbt, weil
macht den Mund zur wichtigsten es Stunden dauern wiirde, den
Eintrittspforte fir Mikroben. Biofilm vollstdndig zu entfernen.

Guided = gefihrt: der angeféarbte
BIUFILM MUSS Biofilm_h::Llft dem Behandler bei
der effizienten und schonenden
ENTFERNT WERDEN ZU Entfernung des Biofilms. Anféarben
- wirkt schonend und qualitéats-
100% sichernd, denn es werden nur die
Stellen behandelt, die gereinigt
werden miissen und der
angefarbte Biofilm stellt sicher,
dass dieser auch entfernt
wurde. GBT ist minimalinvasiv.

» Thr Ziel ist ein sauberer Mund.
Schlechte und krankmachende
Bakterien sollten im Mund nicht
iiberhandnehmen. Deshalb muss
Biofilm téglich zwei Mal durch
die hdusliche und zwei bis

drei Mal im Jahr durch eine gute [=1;
professionelle Zahnreinigung

[w] Diese Broschiire kénnen Sie
. via QR-Code auch digital lesen
e, und sie mit Freunden teilen.

[Elpar

NACH GBT : TIPPTOPP SAUBER!
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Mit freundlicher Genehmigung von Dr. G. Asee




BIOFILM MACHT KRANK,

MEHR ALS KRANK

BIOFILM IST DER AUSLOSER VON:

» Karies, Mundgeruch, Zahnverlust, Implantatverlust
» Gingivitis = Zahnfleischbluten
» Parodontitis = Zahnfleischentziindungen/-riickgang

Bild: Prof. Dr. H. Tassery Bild: Prof. Dr. H. Tassery

Bild: Prof. Dr. M. Mensi Bild: Dent. Hyg. S. Sadfi

Es ist wissenschaftlich
erwiesen, dass die
regelmédfige und
vollstédndige Entfernung
von Biofilm zu
gesiinderen Zahnen und
Zahnfleisch fiuhrt.

Bild: Prof. Dr. M. Mensi

SYSTEMISCHE ERKRANKUNGEN:

Studien belegen, dass Biofilm das Risiko an Alzheimer,

Diabetes, am Herz, an den Atemwegen,
erhoht.

zu erkranken,

Depressionen

Mundkrebs

Lungen-
entziindung

Diabetes

Frihgeburt

Leber-
erkrankungen

Unfrucht-
barkeit/
Impotenz

Alzheimer

Schlaganfall

Herz-
Kreislauf
Erkrankungen

Brustkrebs

Bauchspeichel-
drisenkrebs

Rheumatische
Arthritis

Osteoporose




GBT: KEINE ANGST MEHR

KEINE SCHMERZEN MEHR

DIE GROBE ANGST VOR SCHMERZEN

Der Besuch in der Zahnarztpraxis wird sehr oft noch
mit Schmerzen und viel Angst verbunden; das gilt
leider auch fir die professionelle Zahnreinigung,

die sogenannte PZR. Diese Methode hat sich seit 1960
wenig verdndert. Nach wie vor wird in den meisten

Praxen mit scharfen Instrumenten maximalinvasiv tiber

und unter dem Zahnfleisch an Z&hnen
gekratzt. Zudem werden Zihne unndtigerweise mit
,Polierpasten®“ (Schleifmittel) glatt geschliffen.
Dies fihrt zu Substanzverlust am Zahn.

Eine Studie* der Stiftung
Warentest deckt schwere
Mangel bei der PZR auf: Die
alte Methode mit Biirsten,
,Polierpasten® und
Handinstrumenten entfernt
Biofilm nur zu 50% — also
nur zur Halfte — in schwer
zugidnglichen Stellen.

Das ist nicht gut, denn die
Entziindung bleibt bestehen.
Aus Mangel an einem
einheitlichen klinischen
Protokoll wurden massive
Qualitatsunterschiede

im Endergebnis festgestellt.
Auch werden haufig

dem Patienten keine
Anweisungen fir

die hausliche Mundhygiene
gegeben. *Juli 2015

Mit freundlicher Genehmigung von
Prof. Dr.J.Einwaag

Die 3 Zihne in der Mitte
sind mit scharfen Instru-
menten iiber die Jahre
verunstaltet worden.

« Herkoémmliche PZR » halt.

Es war hochste Zeit, dass

die GUIDED BIOFILM THERAPY
— GBT — entwickelt wurde,

um die alten Methoden der
60er Jahre abzulosen.

Herkémmliche Scaler und
rotierende Instrumente
beschiddigen Zahne und
Zahnfleisch.

DANK GBT-GARANTIERT

Bei der neuen und modernen
GUIDED BIOFILM THERAPY
(GBT) dreht sich alles um
die sanfte und vollstédndige
Entfernung von Biofilm,
Verfarbungen und Zahnstein
mit modernen und inno-
vativen Technologien.
Dabei wird die Oberfléche
der Zihne sowie das
Zahnfleisch geschont.

GBT ist ein klinisches
Protokoll das einen
einheitlichen und hohen
Qualitatsstandard
garantiert.

GBT ist das Ergebnis
jahrelanger klinischer
Forschung des Schweizer
Unternehmens EMS

mit fihrenden Experten.
GBT basiert auf

8 Behandlungsschritten.

Es nutzt die bewdhrten
Methoden von AIRFLOW®,
PERIOFLOW® und

PIEZON® NO PAIN, um
Biofilm minimalinvasiv
zu entfernen.

GBT ist schmerzlos,
schnell, sicher und hilft,
Ihre Zadhne zu erhalten.
Dabei unterstutzt

GBT Ihre Gesundheit —

ein Leben lang.

> DIE ORIGINALE ZUR SCHONENDEN
THERAPIE VON BIOFILM.
ERFUNDEN UND ENTWICKELT VON
EMS IN DER SCHWEIZ.

ATIRFLOW®

NSWiS/s Made

-~

PERIOFLOW®

Swiss Made

PIEZON®

Swiss Made

10
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» NULL SCHMERZEN, 100 % LEBENSFREUDE

T Luftstrom (AIRFLOW®)
““» ist der Hauptteil der
'~Behandlung, so dass ich
uberhaupt kelne

ﬁ‘h' o-. \“-‘

r ‘\g\-ay 1 i




DIE 8 SCHRITTE DES GBT-PROTOKOLLS

[

08 NEUER L TN . 01 BEURTE"_EN
RECALLTERMIN .. /7 [ N\

MUNDGESUNDHEIT BEURTEILEN

. » Sowohl die Untersuchung
SAUBERE ZAHNE = als auch die Diagnose der
GESUNDER MENSCH . Zihne und des Zahnfleisches

Vereinbaren Sie den T

helfen dabei, dass
niachsten Termin.

Sie richtig und angenehm
behandelt werden.

07 QUALITATS- &y i
KONTROLLE ~- 02 ANFARBEN

BIOFILM SICHTBAR MACHEN
ABSCHLUSSDIAGNOSE »Der Biofilm ist mit bloBem
»Kontrolle, ob Biofilm Auge kaum sichtbar. Man
Verfiarbungen und ’ kann ihn nur vollstédndig
Zahnstein vollsténdig entfernen, wenn er sichtbar
entfernt worden sind. gemacht wird.
Kariesdiagnose.

06 PIEZON®PS

VERBLEIBENDEN
ZAHNSTEIN ENTFERNEN

»Gezielte Entfernung von
Zahnstein mit PIEZON®
PS NO PAIN schmerzfrei

und sanft.

" 03 MOTIVATION

INSTRUIEREN & MOTIVIEREN
» Auf Grundlage der Risiko-
bewertung werden Ihnen
die notwendigen Hilfsmittel
und deren Anwendung
fiir die wichtige héausliche
Mundhygiene erklért.

05 PERIOFLOW® OO AR 04 AIRFLOW® MAX
BIOFILMUNTERDEM ""--... St BIOFILM, VERFARBUNGEN UND
ZAHNFLEISCH e REEL L e

JUNGEN ZAHNSTEIN ENTFERNEN
»Tiefe Zahnfleischtaschen »Die EMS AIRFLOW® MAX
werden mit der PERIOFLOW® Technologie mit PLUS Pulver
Technologie sanft und entfernt den Biofilm mit einem
grindlich gereinigt. sanften Sprihstrahl aus Luft
und warmem Wasser.

15




Seit vielen

Jahren glauben

EMS und Philips

an die wachsende
Bedeutung von
Privention und
Prophylaxe.
Zusammen konzen-
trieren sie ihre
Anstrengungen ‘
darauf, die Mund- *
gesundheit der °
Menschen laufend
zu verbessern —
PhilipSSfur die
hadusliche Zahn-
ptlege und EMS fur
die professi
Zahnreinig

~ super cool

MORRIS I{ 9 JAHRE, DEUTSCHLAND

PROCARE

FUR JEDEN TAG

DEM BIOFILM AUF DER SPUR

Saubere Zahne sind attraktiv und gesund. TIhre
eigene Mundhygiene 2-3 xtéglich hélt
den Biofilm unter Kontrolle. Sie konnen Ihren
Biofilm auch zu Hause mit Anfarbetabletten

aufspliren, um zu sehen,

wo Sie Ihre Mundhygiene

verbessern konnen.
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PHILIPS SONICARE

Wir empfehlen die
elektrischen Philips
Sonicare Zahnbiirsten.
Alternativ die
klassische Zahnbiirste.
Auch die Zunge léasst
sich hervorragend

mit einem Zungenreiniger
sdubern.

PHILIPS

HOMECARE

PHILIPS SONICARE
AIRFLOSS

Zum wichtigen Reinigen
schwer zuganglicher
Stellen und von
Zahnzwischenriumen
empfehlen wir Philips
Sonicare AirFloss sowie
interdentale Biirsten
oder Zahnseide.

Lassen Sie sich von
Ihrer zahnmedizinischen
Praxis beraten.

PHILIPS SONICARE PHILIPS SONICARE
AIRFLOSS

17



BEGEISTERTE PATIENTEN UND PRAXEN DANK GBT

,lch habe GBT vor anderthalb Jahren B ‘ \"
entdeckt und bin seitdem ein Fan. T S ol R
Die effektive Behandlung ist schonend, '
das warme Wasser angenehm und die
Behandlung immer wieder umwerfend gut

DIDIER S., 37 JAHRE, SCHWEIZ

,»Seit meiner Kindheit
habe ich Angst vor
dem Besuch beim Zahnarzt.
Wieder stand eine
_Prophylaxe-Tortur an.
Uber Social Media w
ich auf die ,,sani

GBT aufmerksa
Da mein Zahnarzt

Behandlung nich
anbietet, wechselte

die Praxis und bin
freudig iiberrascht: ¢ ’ :
GBT ist wirklich angenehm - O y = | e o '
Meine gesamte Familiés - - Rk - K, |\ £ ' SehI‘ Sanf 0
wechselte mit mir zul ' . ] . - ! 29 °
GBT-Praxis. 'Y - 1 L — at ‘ GILBERT D. 71 JAHRE, SCHWEIZ

ARIANE B., 54 JAHRE, %

DEUTSCHLAND f(

,Wir sind richtig begeistert
und haben erst vor
kurzem unsere Prophylaxe
weiter ausgebaut.
DENTAL PRAXIS M., DEUTSCHLAND

' k iz g . , i » .' ,Fur mich als sehr
e \ R ' ) e . empfindlichen Patienten

»Es war fast sc Form der Prophylase.
als wirde S1

- Meine Behandlung

: = s ¥ ‘ ‘ <o ; ‘:. : .\ L absolut schmerzfrei
-melne Z. ; -}:rf’ '. . o . T i ' % Zn\?vgl;l;er,
nlCht beI'U_ _ . b ‘ erzhaftes

ICh habe( 1 4\ 7; ‘ ‘ ' o _ e N 1 keine

e mehr.
3 kL L e A arae v _.Q":,

gesp ‘ ‘% YN e Zahnarzt mehr in

CHARLOTTEH 4 - gI Betracht ziehen;w

— GROBBR i ‘ Ws=hach der konventio n

. ‘\ i) E“ E Methode arbeitet.

MARKUS E., 42 JAHRE,
OSTERREICH

1st perfekt. Eine sehr sanfte
und prazise Behandlung.
arme Wasser war echte Wellness HAT SIE IHRE GBT-BEHANDLUNG UBERZEUGT?

meine empfindlichen Zahne.* BITTE GEBEN SIE UNS VIA QR-CODE IHR FEEDBACK.
JULIA D., 35 JAHRE, SCHWEIZ DANKE!

H -'?1 B
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